HAKIKATI BULMAK, HAKIKATLE BUTUNLESMEKTIR
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Sozii isitmek gii¢c olmasaydi, insanlarin ¢ogunun hakikatten uzak oldugunu
soylerdim. Ciinkii hakikati bulanlar ¢ok azdir. Onu bulanlar ise hakikatle

biitiinleserek aydinlandilar; yeryiiziinde ve goklerde egemen oldular.
Urfali Mor Yakup (640-708)

Insan hakikati aradigini sdyler. Ancak hakikati aramakla onu gercekten bulmak,

bulmakla da onunla biitiinlesmek ayn1 sey degildir.

Urfali Mor Yakup’un (640-708) bu so6zii, insanin hakikatle kurdugu iliskinin
derinligine dikkat ceker. Ona gore hakikati bulanlar azdir. Ciinkii hakikati
bulmak, yalnmizca bir diisiinceyi anlamak veya bir bilgiye sahip olmak degildir.
Onunla biitiinlesmek, onun 1s18inda aydinlanmak ve hayatim1i bu bilingle

sekillendirmektir.
Peki, insan hakikati neden gormekte ve ona ulasmakta zorlanir?

Ciinkii  hakikatin oniindeki en bilylik engellerden biri, insanin kendi i¢
diinyasinda besledigi diisiik ve yipratict duygulardir. Bencillik, nefsaniyet, kibir,
kiskanglik, ofke, kin ve nefret, insanin i¢ goriisiinii bulandirir. Bu duygular
giiclendikge insan, olaylar1 olduklar1 gibi degil, kendi arzularinin, korkularinin,

cikarlarinin ve 6nyargilarinin iginden gérmeye baslar.



Bencillik, baskasinin varligini ve ihtiyacin1 gérmeyi zorlagtirir. Nefsaniyet,
insan1 gegici arzularinin pesine diisiirerek igsel dl¢iilerinden uzaklastirir. Kibir,
kisinin kendi diisiincesini mutlak dogru sanmasina neden olur. Kiskanglik,
baskasinin 1yiligini ve basarisini golgeleyerek insanin goniil diinyasini daraltir.
Nefret ve kin ise insanin karsisindakini bir insan olarak gérmesini engeller.

Ofke, muhakemeyi zayiflatir; korku ve ¢ikar tutkusu da gercegin iizerini orter,

Boylece insan, hakikati aradigini diistiniirken ¢ogu zaman kendi benliginin
urettigi perdelerin arkasindan bakar. Kendi c¢ikarim1 hakikat, kendi ofkesini

adalet, kendi 6nyargisini bilgi, kendi arzusunu da 6zgiirliik sanabilir.

Oysa hakikat, insanin gormek istedigi sey degildir; ne kadar zor olsa da oldugu

gibi kabul etmesi gereken gergektir.

Bu nedenle hakikate yaklasmak, once insanin kendi igindeki perdeleri fark
etmesiyle baslar. Bencilligi asmak, nefsani arzularin esaretinden kurtulmak,
nefreti sevgiyle, kibri tevazuyla, kiskanchg takdirle, ofkeyir anlayisla
doniistiirmek gerekir. Ciinkii insanin i¢ diinyas1 arindik¢a goriisii berraklasir.
Gonlii genisledikce bagkasini anlama, kendisini sorgulama ve gergegi oldugu

gibi gorme kapasitesi de artar.

Mesih’in, “Hakikati bileceksiniz ve hakikat sizi ozgiirlestirecektir”
(Yuhanna 8: 32) s6zii de bu derinlige isaret eder. Hakikat, insani yalnizca
bilgisizligin karanligindan degil; korkunun, kibrin, 6nyarginin, bencilligin ve

sahte benligin esaretinden de kurtarir.

Gergcek oOzgiirlik, insanin her istedigini yapabilmesi degil; kendi igindeki

esaretlerden kurtularak dogruyu, 1yiyi ve hak olan1 yasayabilmesidir.



Hakikati bulmak bir baglangictir. Asil mesele, onunla biitiinlesebilmektir. Clinkii
insan hakikati yalnizca 6grendiginde degil, onunla degistiginde ve onu yasamina

tasidiginda aydinlanir.

Belki de Mor Yakup’un (640-708) anlatmak istedigi budur: Hakikati bulan
insan, yalnizca diinyaya baska gozlerle bakmaz; kendisine, bagkalarina ve
hayata karsi da baska bir biling kazanir. Artik kendi nefsinin, 6fkesinin ve
cikarlarinin yonlendirdigi bir insan olmaktan ¢ikar; vicdaninin, sevgisinin ve

hakikat bilincinin rehberliginde yasamaya baslar.

Hakikat, sahip olunacak bir sey degil; insamin kendisini doniistiirerek
icinde yasayacagi bir isiktir. Bu 15181n oniindeki en biiyiik engel ise cogu
zaman dis diinyamin karanhgr degil, insanin kendi icinde biiytittigi

karanhktir.
Yusuf Begtas
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